
 

         水泳部ニュース№276 2023 年 9 月 4 日 

                           東京税理士会板橋支部水泳部 

  ☆ 9 月の練習会   

  1、日 時： 9 月 16 日（土曜日）  11：00～12：45   

※場 所：板橋区立赤塚体育館室内温水プール  

一般用プ－ル 25 メートル×13 メートル（水深 1.1 メートルから 1.3 メートル） 

児童用プ－ル 13 メートル×6 メートル（水深 0.6 メートルから 0.7 メートル） 

※集 合：地下 2 階入り口ホール 11：００ 

※支部会員はどなたでも参加できます。※ご自身で健康管理をお願いします。 

※板橋区 HP を参照。3 月 13 日よりマスクの着用は個人の判断となります。 

 

☆都民生涯水泳大会結果（板橋区） 8 月 27 日（日） 東京アクアティクスセンター 

  「板橋区」として出場しましたので一般区民の方もいます。 

1、25m 自由形(女子)  吉居 麻子 G    23 秒 47        22 位 

 佐々木真実 H   19 秒 76        15 位   

2、 25ｍ平泳ぎ(女子)  吉居 麻子 G     27 秒 36       13 位 

 佐々木 真実 H    26 秒 12        5 位  

                磯﨑 芳恵 I      20 秒 67       2 位 

          (男子)  牛山 浩雄 I      16 秒 74        2 位 

                    寺島  滋 K      22 秒 50         2 位   

3、 25ｍ背泳ぎ(男子)  武藤潤一郎 J    17 秒 35        1 位 

4、25ｍバタフライ(男子) 堀内 行夫 J    15 秒 27        1 位 

                武藤潤一郎 J    15 秒 36        3 位 

5,100ｍ平泳ぎ(女子)  磯﨑 芳恵 I      1 分 45 秒 97     4 位 

          (男子)  牛山 浩雄 I      1 分 31 秒 28    3 位 

                武藤 幸治 J     1 分 46 秒 07    6 位 

                寺島  滋 K      2 分 03 秒 99     4 位   

6、50ｍ自由形(男子)   小池  健 H    45 秒 10        24 位 

 吉原 一彦 J      29 秒 28         1 位 

                      堀内 行夫 J    30 秒 55        2 位 

7、50ｍ平泳ぎ(男子)   小池  健 H     54 秒 62       10 位 

武藤 幸治 J     47 秒 82       8 位 

8、50ｍバタフライ(男子) 吉原 一彦 G      32 秒 49       1 位 

9、 混合 100ｍメドレーリレー （板橋区）堀内、磯﨑、吉原、佐々木  1 分 13 秒 63  16 位  

10、200ｍフリーリレー （板橋区） 堀内、寺島、武藤（潤）、吉原   2 分 15 秒 28  19 位 

11、200ｍメドレーリレー （板橋区）堀内、 武藤（幸）、吉原、武藤（潤） 2 分 30 秒 52 14 位 
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※ 大会終了後 有楽町で盛大に打ち上げを行いました。 

※1 位～3 位までの方、賞状が届いています。 

9 月 16 日練習会場でお渡しいたします。 

 

☆第 76 回板橋区民水泳大会結果 9 月 3 日（日） 小豆沢体育館室内温水プール 

 1、男子 60 代 50ｍ平泳ぎ  田中 良幸   56 秒 62   4 位 

 2、男子 70 代 50ｍ平泳ぎ  寺島  滋   50 秒 85   1 位 

 3、女子 50 代 50m 自由形  佐々木真実  44 秒 74   3 位 

 4、男子 70 代 50m 自由形  堀内 行夫   30 秒 22   1 位 大会新    

                    寺島  滋   45 秒 32   5 位 

※志村坂上駅付近の飲食店で盛大に打ち上げを行いました。 

 

 ※都民生涯に出場一般区民の方 

   磯﨑芳恵さん 60 代平泳ぎ 47 秒 10  1 位 大会新 

   牛山浩雄さん 60 代平泳ぎ 38 秒 00  1 位 大会新 

    でした。 

 

☆ 8 月の練習会報告 8 月 12 日（土）赤塚プールの練習会は女性 2 名、男性 6 名、合計 8 名 

でした。（中学生 1 名含む）   

下赤塚駅前の中華店で懇親会をしました。  

  

※水泳部事務局 寺島 滋 ℡03-5943-5811  

E-mail: office-tera＠ymail.plala.or.jp  


